
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援センター 

ゆりかご 
親
おや

子
こ

で遊
あそ

んだり、お話
はな

したりできる

オープンスペースです。楽
たの

しい季
き

節
せつ

の行
ぎょう

事
じ

もあります。子
こ

育
そ だ

ての仲
なか

間
ま

と

一
い っ

緒
し ょ

に楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

 

すくすくサポート 

西条南 
妊
にん

娠
し ん

期
き

から子
こ

育
そ だ

て期
き

にわたり支
し

援
えん

を行
おこな

う地
ち

域
いき

拠
き ょ

点
てん

です。様々
さ ま ざ ま

な

イベントもありますので遊
あそ

びに来
き

て

ください。 

 
 

 

認定こども園 愛育園  

ゆりかご、すくすくだより 

2023年度 12，1月号

気軽に遊びに 

来てくださいね 



12月 ＊11：15～11：30 の間に絵本の読み聞かせ等を行います。 ●製作の日です。 

日 月 火 水 木 金 

 
 

1* 
予約日 

3 4* 5● 6★ 7 8* 
      

 

10 11 12● 13★ 14 15* 
食育講習会 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 
あいあいくらぶ 
スペース開放 
13：00～ 

 子育て座談会 
スペース開放 
12：00～ 

 

17 18 19● 20★ 21 22 
しめ縄づくり 
スペース開放 
13：00～ 

休館日  
マタニティヨガ 
ゆりかごは通常通り 

 クリスマス会 
スペース開放 
12：00～ 

24 25 26● 27★ 28 12/29～ 1/3
までお休みし
ます 

 おでかけすくすく 
スペース開放 
12：00～ 

  みんなで掃除 

ゆりかご  ※12/1（金
きん

）10 時～予
よ

約
や く

開
かい

始
し

  

●食
しょく

育
い く

講
こ う

習
しゅう

会
かい

 12 月 10 日（日
にち

） 10：00～12：00 参
さ ん

加
か

費
ひ

100 円 

（定
てい

員
いん

5組
く み

） 冬
ふゆ

野
や

菜
さ い

を使
つか

って簡
かん

単
たん

離
り

乳
にゅう

食
しょく

 

●子
こ

育
そ だ

て座
ざ

談
だん

会
かい

 12 月 14 日（木
も く

） 10：00～11：00   

（定
てい

員
いん

4組
く み

） 「こども同
ど う

士
し

でトラブルが起
お

こったときの対
たい

処
し ょ

の仕
し

方
かた

」 

 講
こ う

師
し

：東
ひがし

広
ひろ

島
し ま

こころ塾
じゅく

生
せい

 

●クリスマス会
かい

 12 月 22 日（金
きん

） 10：00～11：00  

（定
てい

員
いん

7組
く み

） 楽
たの

しい時
じ

間
かん

を一
い っ

緒
し ょ

に過
す

ごしましょう。 

すくすくサポート西条南 

●しめ縄
なわ

づくり 12 月 17 日（日
にち

） 10：00～11：30 予約 11/28（火
か

）から 

（定
てい

員
いん

10組
く み

） オリジナルのしめ縄
なわ

を作
つ く

りましょう！ ※終了後はゆりかごの利用はできません。 

●マタニティヨガ 12 月 20 日（水） 10：00～11：30 予約 12/4（月
げつ

）から 

（定
てい

員
いん

5組
く み

） 【対象】妊娠
にんしん

週
しゅう

数
す う

15週
しゅう

以降
い こ う

の方
かた

 

【持ち物】母
ぼ

子
し

健
けん

康
こ う

手
て

帳
ちょう

、バスタオル、飲
の

み物
もの

 

※マスクは必
ひつ

要
よ う

に応
お う

じて着
ちゃく

用
よ う

してください。 

●おでかけすくすく 12 月 25 日（月
げつ

） 10：00～11：30 予約 12/4（月
げつ

）から 

（定
てい

員
いん

6組
く み

） 【対
たい

象
しょう

】0歳
さ い

児
じ

とその家
か

族
ぞ く

 

 ※12/20（水
すい

）の母
ぼ

子
し

保
ほ

健
けん

コーディネーターによる身
しん

体
たい

計
けい

測
そ く

は午
ご

後
ご

からになります。 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1542545893/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdDI2MS5odG1s/RS=%5eADB5CH4GfAm.moWc7EWV4eg8rZxOYk-;_ylt=A2RCL6ZkEPBb1EQAYgKU3uV7


1月 ★毎週水曜日は母子保健コーディネーターが来られます。 

日 月 火 水 木 金 

 
 

 

4 5* 
予約日  

7 8 9● 10★ 11 12 
 

成人の日 
   保健相談 

スペース開放 

12：00～ 

14 15 16● 17★ 18 19* 
ワーキング 

マタニティ 
ゆりかごは通常通り 

休館日 
あいあいくらぶ 
スペース開放 
13：00～ 

 子育て座談会 
スペース開放 
12：00～ 

いきいき 
子育て講座 
 

21 22* 23● 24★ 25 26* 

  
避難訓練  

 
 

28 29 30● 31★  
 

 
 

おでかけすくすく 
スペース開放 
12：00～ 

 スクラップ 
ブッキング 

ゆりかごは通常通り 

ゆりかご  ※1/4（木）10時～予
よ

約
や く

開
かい

始
し

 

●保
ほ

健
けん

相
そ う

談
だん

 1 月 12 日（金
きん

） 10：30～11：30  

（定
てい

員
いん

4組
く み

） 「冬
と う

期
き

の感
かん

染
せん

症
しょう

と手
て

洗
あ ら

いについて」 

●子
こ

育
そ だ

て座
ざ

談
だん

会
かい

 1 月 18 日（木
も く

） 10：00～11：00   

（定
てい

員
いん

4組
く み

） 「仕
し

事
ご と

と子
こ

育
そ だ

ての両
りょう

立
り つ

について」  講
こ う

師
し

：東
ひがし

広
ひろ

島
し ま

こころ塾
じゅく

生
せい

 

●いきいき子育て講座 1 月 19 日（金
きん

）    

 詳
く わ

しくは後
ご

日
じ つ

、HP またはチラシでお知
し

らせいたします。 

すくすくサポート西条南 

●ワーキングマタニティ 1 月 14 日（日
にち

） 10：00～11：30  

（定
てい

員
いん

10組
く み

） 働
はたら

く妊
にん

婦
ぷ

さんが妊
にん

娠
しん

・出
しゅっ

産
さ ん

・子
こ

育
そ だ

てについて学
まな

ぶ教
きょう

室
し つ

です。 

※6～8 か月
げつ

頃
ご ろ

の安
あん

定
てい

期
き

に入
はい

ってからの受
じ ゅ

講
こ う

をお勧
すす

めします。 

【予約・問合せ】東
ひがし

広
ひろ

島
し ま

市
し

役
や く

所
し ょ

 こども家
か

庭
てい

課
か

☎082-420-0407 

●スクラップブッキング 1 月 31 日（水
すい

） 10：00～11：30 予約 1/4（木）～ 

（定
てい

員
いん

3組
く み

） 【対
たい

象
しょう

】妊
にん

婦
ぷ

の方
かた

 産
う

まれてくる赤
あか

ちゃんの写
し ゃ

真
しん

をかわいく飾
かざ

りましょう。 

●おでかけすくすく 1 月 29 日（月
げつ

） 10：00～11：30 予約 1/4（木）から 

（定
てい

員
いん

6組
く み

） 【対象】０歳
さ い

児
じ

とその母
はは

親
おや

  



★毎週水曜日は母子保健コーディネーターが来ます 

育児相談や身体計測などを行います。 

 ※身体計測をされる方は母子手帳を持って来てください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

認定こども園 愛育園 

〒７３９－００２４ 

     東広島市西条町御薗宇６２４５－１ 

開放日 月～金曜日 

      日曜日（月１，２回） 

開所時間・予約・問合せ  １０：００～１５：００ 

●地域子育て支援センターゆりかご 

       ☎０８２－４２４－３９３２    

       ☎０８２－４９３－７４８８（日曜開放のみ） 

         mail yurikago@aiikuen.org 

●すくすくサポート西条南 

       ☎０９０－８６０９－０８６４ 

 

テーマ：おしゃべり広場 テーマ：豆をつかった簡単おやつ 

日 時：12月 26日（火） 10：30～11：00 日 時：1月 30 日（火） 10：30～11：00 

定 員：3組   対象：3歳児 定 員：3組   対象：2歳児以上 

予約受付時間：12/1（金）～12/19（火） 予約受付期間：1/4（木）～1/23（火） 

12 月は 3 歳児をもつお母さんお父さんが対象です。うれしかったこと、困っていることをみんな

でお話をしてみませんか。Zoom を使って家にいながらお話できるので気軽に参加してみてくだ

さいね。 

1 月は簡単にできるお豆のおかしです。実際につくる所をみてもらいます。興味がある方は是

非お申し込みください。 

※申込方法はＨＰまたはスタッフまでお問合わせください。 

オンライン すくすくサポートのん太広場 inゆりかご・すくすく西条南 


